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QUIENES SOMOS

4 Real Women International Inc es una organizacion sin fines de lucro

con sede en Nueva York y filiales en EE. UU., América Latina y el Caribe
holandés.

Preparamos y presentamos conocimientos mediante actividades para
gue mujeres y ninas vean y afirmen la mejor version de si mismas.
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NUESTRA MISION

Toca a una mujer con esperanza,
Ella cambiara de hogar,
su comunidad y su nacion.
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POR QUE EXISTIMOS

4 Real Women International
existe para generar concilencia,
voz y posibles soluciones a los
problemas de inequidad que
afectan a las mujeres y las ninas
en todo el mundo.

Y Hacemos esto mediante:iante:

Crear programas anuales para
mujeres y ninas con el proposito
de autorrenovacion y
empoderamiento individual.

% Trabajar para el avance de las

mujeres fomentando la tutoria,
la promocion y el trabajo en red.

% Ayudar a las mujeres a buscar

un proposito y significado
personal colocandolas en una
busqueda persistente de supe-
racion personal.

% Buscar unificar a las mujeres de

todas las edades, razas, etnias,
nacionalidades vy afiliaciones
religiosas a traves del desarrollo
de colectivos de mujeres,
quienes a traves de esfuerzos
locales y globales crecen juntas
y aprenden de las experiencias
de vida de las demas.

% Identificar los roles existentes y

emergentes de las mujeres y
empoderarlas para buscar vy
llevar a cabo funciones de
liderazgo.

% Ofrecer esperanza a largo plazo a

las mujeres, compartiendo expe-
riencias positivas y difun diendo
informacion que conduzca a la
recuperacion emocional.







TODA MUJER MERECE

% Espacio, tiempo y herramientas para desarrollar su maximo potencial.

% Avenidas que brindan lugares y espacios para el empoderamiento
diario.

% Oportunidad de desarrollar y nutrir sus cualidades innatas de liderazgo.

% Buena tutoria por parte de mujeres y hombres que estan dispuestos a
acompanarla en su viaje de autodesarrollo.

% Ser parte de un colectivo de mujeres multigeneracional, multicultural,
multidisciplinario, de diversos origenes que se convertira en suredy
lugar de hermandad.

% Defensores que iran ante ella y hablaran en su hombre para el
mejoramiento de sus condiciones personales, profesionales, fisicas,
espirituales o emocionales.




QUE OFRECEMOS

Y Cumbre Anual de Liderazgo

% Oportunidades de capacitacién y desarrollo

% Red multigeneracional y multinacional de mujeres

% Oportunidades de servicio internacional




DIAS DE CONCIENTIZACION

Cada ano 4RWI celebra estas fechas con eventos organizados
por sus Capitulos.

MARZO

El Dia Internacional de la Mujer, que 4RWI rebautizé como “Dia
del Cambio’, se celebra cada ano el 8 de marzo. Un dia que apoya
la creacion de cambios positivos en las vidas de mujeres y ninas.

DIA DE ACCION POR LA SALUD
MAYO DE LA MUJER

El 28 de mayo es el Dia Internacional de Accion por la Salud de |a
Mujer, que durante mas de 30 anos los defensores de los
derechos de las mujeres han conmemorado de diversas maneras.
En 4RWI celebramos el Mes de la Salud de la Mujer, organizando
eventos locales relacionados con la salud de la mujer.




OCTUBRE

Este dia tiene como objetivo resaltar y abordar las
necesidades y desdafios que enfrentan las ninas, al
mismo tiempo que promueve su empoderamiento y
el cumplimiento de sus derechos humanos.
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| women and girls aroond thy
world

voviemere DIA DE LA ELIMINACION DE LA
VIOLENCIA CONTRA LA MUJER

Cada ano, alrededor de esta fechaqa, organizamos
actividades disenadas para generar conciencia
publica sobre temas de violencia que afectan o
mujeres y niNas.




NUESTRO IMPACTO

2023

8 Equipos ubicados en EE.
UU., Mexico, Colombia, Costa
Rica y el Caribe Holandés.

81 Miembros activas.

Equipo 4RWI mas grande en
2023: Capitulo universitario

4RWI de Grambling State
University

29 Programas Ejecutados

Equipo con mas programas
ejecutados: Limon, Costa Rica

176 Horas de planeamiento
y preparacion

191 Horas de ejecucion

130 nifias edades 1a 17
servidas

Mayor numero de nihas

servidas: Curacao, Caribe
Holandeés

224 mujeres edades 18 a 35
servidas

Mayor numero de mujeres
Jovenes servidas: Curacao,
Caribe Holandeés

946 mujeres de mas de 36
anos servidas

1300 total de mujeresy
ninas servidas

17 campanas de
concientizacion en redes
soclales

La miembro activo promedio
de 4RWI toca las vidas de 8 a
10 mujeres al anoy pasade5 a
12 horas al ano como volunta-
ria para la organizacion.



ANOS ANTERIORES

1267 mujeres empoderadas
908 ninas empoderadas
53 miembros activas
56 programas planeadosy
ejecutados
158 horas planeando
232 total de horas ejecutando
trabajo de empoderamiento

2022

62 Miembros activas
8 Campanas de concientiza-
cion en redes sociales

1599 mujeres servidas
edades18 o mas.

456 ninas servidas edades
0a1l7

2,055 mujeres y ninas servidas 2018

578 mujeres empoderadas
68 ninas empoderadas
32 miembros activas
12 programas planeadosy
ejecutados
36 horas planeando
56 total de horas ejecutando

2020

891 mujeres empoderadas
434 ninas empoderadas

26 asoclaciones
61 miembros activas



DESIGNACIONES DE MES
2024 DE 4RWI

Mes de la mujer

ABRIL

Mes de la libertad/educacién
financiera

MAYO

Mes de |la salud
mental

JUNIO

Mes del voluntariado
y el servicio



Mes de |la Concientizacion
sobre la Proteccidon del Medio
Ambiente y la Naturaleza

Mes de conscientizacion sobre
los descendientes indigenas y
africanos

Prevencion del
suicidio

OCTUBRE

Mes de |la NInG
(de 0 a 17 anos)

NOVIEMBRE

Mes de la Concienti-
Zacion sobre la
violencia doméstico

DICIEMBRE
Mes de |la Solidaridad

v la Retribucion



QUE DICEN NUESTRAS MIEMBROS

Soy miembro de 4RWI porque la mision de esta organizacion es
consistente e intencional. Como organizacion dedicamos
nuestro tiempo al crecimiento, desarrollo, educacion, seguridad
v salud de las mujeres y ninas a las que servimos.

Kayla Cato-PierSaint (Profesional de educacion superior),
Coordinador de relaciones con donantes de 4RWI Inc

Esta organizacion realmente trabaja a favor de las mujeres
ofreciendo programacion relevante. 4RWI estad bien organizada y
los miembros a nivel de base estdn capacitados para ejecutar sus

ideas.
Verna Clarke (Directora de escuela secundaria jubilada),
ARWI Inc Limon, Costa Rica.

| Soy miembro de 4RWI Inc porque me apasiona el desarrollo de la
mujer. Me encanta ver a las mujeres prosperar a pesar de sus muchos
desafios. 4RWI también representa esto y ha ayudado a muchas

mujeres a prosperar.

Shudaily Bartholomeus (Profesional de Recursos Humanos y
autora de "Mining Diamonds"),

ARWI Inc Curazao, Caribe Holandes

Las miembros de 4RWI Inc obtienen multiples oportunidades para
servir a otras mujeres y ninas en sus comunidades. Como
miembros, también tienen el poder de aprender y crecer.

Dr Zaida Barr (Profesora de Biologia y Quimica)
Directora Regional de 4RWI Inc

Soy miembro de 4RWI Inc porque es una forma gratificante de
Invertir mi tiempo y recursos. Invertir en el potencial que vemos en
las mujeres y las ninas es una causa digna; sin embargo, el resultado
es que nosotros, como miembros, también beneficio.

Damaris Gaskin (Asistente meédica jubilada/EKG/Técnica de rayos X)
4RWI Inc Tampa, Florida, EE. UU.



Elegi unirme a 4 Real Women International Inc. porque me brinda la
oportunidad de retribuir a las jovenes no solo de mi comunidad, sino
de todo el mundo. Esta organizacion también me ha brindado la

L ¢ oportunidad de estar rodeada de mujeres con los mismos objetivos. La
§  organizacion me ha brindado una gran oportunidad para hacer

conexiones y crecet.
Layla Johnson (Licenciatura en Biologia, Fisica y Matematicas)
Capitulo de la Universidad Estatal 4ARWI Grambling

Me apasiona el empoderamiento de las mujeres y 4RWI me ofrece

la oportunidad de ser voluntaria apoyando y animando a las mujeres.

Me permite contribuir a una causa que me importa. Al ser voluntaria

puedo desarrollar nuevas habilidades y utilizar las existentes en dreas § |
como liderazgo, comunicacion, gestion de proyectos y promocion. -
También me brinda la oportunidad de ampliar mi red y ser parte de una
comunidad de apoyo que comparte objetivos y valores comunes.

Myrette Richards (Gerente de Contabilidad)
ARWI Queens/Long Island, Nueva York EE.UU.

Si bien con el tiempo se ha generado cierta conciencia sobre los
problemas de las mujeres, hay muchas otras cosas gue aun no se han
abordado plenamente, por ejemplo: ascensos laborales, equidad
salarial, higiene menstrual, acceso a productos menstruales gratuitos
para ninas y mujeres sin hogar, el derecho de la mujer a decir "no"
cuando no estd dispuesta a tener relaciones sexuales, etc. El impacto que
todas estas cuestiones tienen en las mujeres y las ninas de nuestras socledades puede ser
mentalmente debilitante. 4RWI no tiene miedo de abordar estos problemas y brinda a
mujeres y ninas en varias partes del mundo herramientas sobre como superar estas
barreras. Vi a mujeres cercanas a mi sufrir abusos y esto me apasiono por ensenarles sus
derechos. 4RWI me brinda la oportunidad de retribuirlo.
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Maricela Garcia (Enfermera registrada) 4RWI Inc Brooklyn, Nueva York, E.E.U.U.

En 4RWI encontré una oportunidad maravillosa para servir a mi
comunidad empoderando y apoyando a mujeres y ninas. 4RWI me
permite tener hermosas experiencias y me brinda herramientas para
crecery enfrentar los desafios de mi propia vida.

Dr. Yessenia Pinnock (Cirujana dental)
4ARWI Inc Limon, Costa Rica




PINK ROOM XP

Follow the Pink Room XP on our 4 Real
Women International Inc. YouTube Channel
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DONA

Apoyanos todo el ano en 4rwi.org/donate

Donando a:
Trabajo organizacional
Equipos de 4RWI

Proyectos especiales y causas

4 Real Women International Inc es una organizacion sin fines de
lucro 501 ¢ 3. Dentro de los EE. UU., su donacion es deducible de
impuestos en todo el alcance de la ley.
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